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LA PHONETIQUE DES MOTS «EXPRESSIFS» LE CAS D’EPONGE

ANDRE MARTINET

The expressive function of language, i.e., the marking of the intimate reactions of the speaker to a
given experience, often results in formal deviations that may permanently affect the phonemic
make-up of the word. As an illustration of the «expressive» accidents that may affect a base, a num-
ber of forms, from various Indo-European languages, are shown to be derived from one and the
same reduplicated root designating various objects or substances combining softness and resilience,
such as mushrooms, sponge, mucous membranes, marshland, and the like.

Pour bien saisir la valeur de ’adjectif «expressif» utilisé en référence a une unité signi-
ficative, il faut reprendre la distinction entre deux fonctions distinctes du langage, la fon-
ction de communication et la fonction d’expression. Dans un cas, la parole sert a faire
participer autrui a sa propre expérience. Dans autre, elle est le support d’une extériorisa-
tion des réactions intimes de I'individu 4 une expérience particuliére. Dans 'un et I'autre
cas, il y a manifestation perceptible. Toutefois, lorsque la fonction est d’expression, cette
manifestation est, en principe, involontaire: il y a indice de quelque chose et non signal.
Mais on sait combien il est fréquent qu’un indice soit interprété par le récepteur comme un
signal et que, le récepteur devenant émetteur, indice soit produit volontairement a I'a-
dresse d’autruil. C’est ce qui se passe constamment dans le cas des indices expressifs: si je
prononce affolant avec deux /f/ au lieu d’un seul, ou un /f/ long au lieu d’un /f/ normal, ce
peut étre parce que je réagis violemment a I'expérience qui fait I'objet de la communica-
tion, mais je puis fort bien ne pas étre mécontent de faire, tant soit peu, participer mes in-
terlocuteurs a ce que je ressens. Il est donc difficile, dans ce cas, de faire le départ entre ce
qui est pure expression ou, si I'on veut, expressivité, et ce qui ressortit a la communication.
On connait le résultat de cette indécision: pour l'usager ordinaire de la langue, «s’expri-
mer» ne veut pas dire autre chose que «communiquer au moyen du langage»..Toutefois, si’
le linguiste veut prendre conscience des implications du terme «expressify, il devra s’effor-
cer de distinguer les deux fonctions, méme s’il reste convaincu qu’il n’est pas toujours pos-
sible de faire le départ, dans I’ «expression», entre ce qui est involontaire et ce qui s’adresse
résolument a autrui.

Les réactions intimes a 'expérience peuvent avoir, dans la parole, c’est-a-dire 'usage

1. Cf. Jeanne Martinet, Clefs pour la sémiologie, Paris, Seghers, 1973, p. 49 a 53.



8 A. Martinet | La phonétique des mots «expressifs»

communicatif oral du langage, des répercussions trés variées, tel un débit haché, voire ha-

letant, ou encore un bégaiement, ou une tendance a mal distinguer les phonémes succes-

sifs du discours.Mais tout cela n’intéresse guere le linguiste, parce qu’en fait, non suscep-

tible de laisser, dans la langue, de traces permanentes. L’ «expression» ne retiendra son at-

tention qu’a partir du moment ou elle se manifeste comme, en quelque sorte, domptée,

sous la forme d’un procédé identifié comme tel, par le récepteur comme par I’émetteur,
- C’est-a-dire participant en fait a la communication.

Ce procédé est bien la caractéristique d’une langue particuliére, méme s’il apparait
comme une modalité d’un phénoméne assez général. En frangais, on I'a vu, une des mani-
festations de ’expressivité est, Pallongement de la premiére consonne du mot, d’ou [af:2li]
au lieu d’ [afdld]. Cet allongement, voire la gémination des consonnes, a des fins expres-
sives se retrouve ailleurs, mais dans des conditions différentes, affectant, par exemple, non
plus la premiére consonne du mot, mais uniquement les intervocaliques, et il y a, bien en-
tendu, des langues qui I'ignorent.

I y a donc des unités lexicales qui, du fait des circonstances de leur emploi, pourront
présenter des déviations formelles «irréguliéres», c’est-a-dire marginales par rapport au sy-
stéme phonologique de la langue. Dans une perspective évolutive, ces déviations représen-
teront des exceptions a la régle selon laquelle la valeur signifiée des unités linguistiques
n’affecte pas I’évolution des signifiants correspondants: le vieil-anglais cnocian laisserait
attendre, en anglais contemporain, une forme *kmoke [nouk]; en fait, dés le moyen-
anglais, on trouve knokke, avec une géminée d’origine expressive, d’ou la forme attestée
knock, [ndk] en Grande Bretagne, [nok] en Amérique. Il convient donc, pour certains élé-
ments du vocabulaire, d’envisager des entorses aux «lois phonétiques». Cette instabilité
phonique, propre aux mots «expressifs», se combine souvent avec une fréquence relative-
ment restreinte des éléments lexicaux en cause. Le locuteur connait le mot, mais sa forme,
précisément parce qu’elle est sujette a des déviations expressives, est mal établie dans son
esprit et, en conséquence, susceptible d’étre influencée par celle d’autres mots, surtout,
bien sur, s’ils appartiennent a la méme sphére sémantique. C’est ce qu’on désigne comme
Pattraction paronymique.

Ces divers accidents formels vont souvent de pair avec des développements polysé-
miques particuliers: on va faire confiance aux procédés formels «expressifs» pour sugge-
rer, de fagon impressionniste, le nouveau sens qu’on attribue au mot. Plus encore qu’ail-
leurs dans le langage, ’expansion sémantique sera ici guidée plus par la valeur expressive
qu’on attache a tel ou tel trait phonique, gémination, chuintement, palatalisation, labiové-
larisation, que par le simple logique.

On peut illustrer tout cela par référence a des termes qui, dans différentes langues
indo-européennes, désignent des objets ou des substances ou se combinent mollesse et éla-
sticité. On posera au départ une création expressive selon un modéle fréquent, celui de la
syllabe redoublée. Ce modéle est trés bien attesté en frangais et toujours productif. On le
trouve sous la forme d’onomatopées, comme teuf-teuf pour le train. Mais également dans
des formes senties comme «expressives» du fait de la nature un peu marginale de leurs
constituants phonologiques, comme gnangnan qui sanctionne la mollesse et la niaiserie,
dans des redoublements de termes existants, comme traintrain pour la routine, avec.dé-
formation euphémique sur un modéle enfantin, comme dans futu, de cul, a coté de cucu
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«bétement sentimental» et, bien siir, dans les hypocoristiques comme Mimi, Loulou, Jean-
Jjean. :
Cette base expressive d’ou vont étre dérivés, aussi bien dans la langue commune que
dans les langues particuliéres, des désignations d’objets les plus divers, peut étre présentée
sous la forme *MghWonghwy o1 il convient de préciser la valeur de chacun des signes gra-
phiques. Le o y représente la voyelle indifférenciée qui est a l'origine de I'alternance e/o/
Z€éro; si c’est 0 que nous retenons ici, c’est que c’est cette voyelle ou ses divers avatars ul-
térieurs qu’on va retrouver le plus fréquemment dans les formes attestées; zéro est plus ra-
re; si e est inexistant, c’est sans doute que la voyelle d’arriére arrondie o a été sentie com- -
me plus adéquate a la nature des différents référents. Des signes en exposant, -h- est na-
turellement le marque de I’aspiration du phonéme dont la nature occlusive dorsale sonore
est notée g. De méme, “W- ne fait pas difficulté. Il est la marque de la coarticulation la-
biovélaire. Le - est plus inattendu. Il indique une articulation prénasalisée, c’est-a-dire,
ici, un g dont le début est articulé avant que se reléve le voile du palais. On pourrait s’at-
tendre & une notation phonétique au moyen du n a seconde barre prolongée sous la ligne.
Mais pour des raisons théoriques et pratiques, on a préféré un simple ” qui vaut pour
«prénasalisation» quelle que soit la nature de I'occlusion en cause.

Les sonores aspirées labiovélarisées font partie de P’arsenal traditionnel de I’indo-
européen et, dans ce cas particulier, nous n’avons pas intérét a remettre en cause leur
identité phonologique. Les prénasalisées,elles, demandent a étre présentées?. Les occlu-
sives prénasalisées se rencontrent fréquemment en Afrique et dans d’autres régions du
Globe. En grec contemporain, elles représentent des variantes des phonémes occlusifs
sonores. Leur restitution, en indo-européen commun, permet, entre autres choses, d’expli-
quer les correspondances -m-/-bh- des cas obliques du pluriel, comme dans russe na-m en
face du latin nd-bi-s. A I'initiale, la prénasalisation s’est perdue: en grec, I’ancien adverbe
mphj est devenu la particule @i, et, en germanique, la préposition all. bei, angl. by. Le -b-
du latin no-bi-s semble indiquer que -bi-, avant de devenir un élément désinentiel, a lon-
gtemps gardé une certaine indépendance formelle. La ou, comme en germanique ou en
slave, Mphi a été vite réduit au statut désinentiel, la prénasalité, soutenue par la voyelle
thématique précédente, s’est maintenue et, en syllabe finale et dans ces langues, I’a finale-
ment emporté sur la partie orale du complexe, d’ou les finales en -m-. A Pintérieur du mot,
un phonéme "¢ s’est finalement identifié avec la succession n+1 résultant de la chute (de-
gré zéro) d’une ancienne voyelle intercalaire. Ceci explique que la fréquence du groupe -
nt- soit, dans I'indo-européen tel qu’il est reconstruit traditionnellement, non celle, assez
basse, d’'un groupe consonantique, mais celle d’'un phonéme unique.

Dans le complexe *MghWolghWo_ cest bien le traitement décrit ci-dessus qui est atte-
sté: a linitiale, subsiste g"W sans prénasalisation; a Iintérieur, -nghw_ se change en
n+ghW. 1l en résulte, comme point de départ des diverses formations attestées, la base
*ghwonghWo, vite susceptible d’alterner avec une forme «féminine» ‘g"wogghw'a. Il n’est
pas possible de préciser la valeur signifiée initiale de cette forme au-dela de ce qui a été dit

2. Elles sont postulées dans Des steppes aux océans, I'indo-européen et les «Indo-Européens», Pa-
ris, Payot, 1986, p. 169, 173, par l'auteur de ces lignes.
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ci-dessus de référence a des objets et des substances combinant mollesse et €lasticiteé,
avec, fréquemment, une humidité concomitante. Il est vraisemblable que, dés I'origine, la
forme a pu désigner, de facon spécifique ou occasionnelle, le sol des marais, les champi-
gnons, les muqueuses ou les chairs et, éventuellement, les éponges si elles étaient connues,
a cette date, par les populations de langue indo-européenne. )

On sait que les labiovélarisées, phonémes complexes, sont soumises a toutes sortes
d’accidents. Au cours des dges, on constate qu’elles se distinguent mal des labiales corre-
spondantes. En italique et en celtique anciens, un -k"- change en k"- un p- initial du mé-
me mot, *penkWe, par exemple, passant a *kWenkWe (> lat. quinque, v.-irl. cdic). Mais le
plus souvent et  grande échelle, c’est le processus inverse du remplacement des labiovéla-
risées par des labiales que l'on reléve, que ce soit en britonnique ou en osco-ombrien.
Dans le cas de notre base expressive *ghwor]ghwo, ce que nous constatons trés fréquem-
ment cest la dissimilation d’un des g"" en bh. ,

En slave?, ou la forme apparait sans le préfixe s-, fréquent ailleurs, c’est la seconde
labio-vélaire qui passe a la labiale, d’ou un prototype ‘ghwombho qui alterne avec
*ghWombh . Le vieux-slave a, régulicrement, gpba avec le sens d’éponge. Le russe corre-
spondant, gubd, vaut également pour «éponge», mais aussi pour «lévre» et pour «champi-
gnon». Dans les autres langues slaves, le mot s’emploie pour la bouche, la gueuie des ani-
maux, le groin du porc. Le russe gubd désigne aussi une anse ou une baie, c’est-a-dire ce
qui est souvent ’'embouchure d’une rivicre. A

En baltique, on a des formes ot le consonantisme correspond a celui de g"Wombho,
mais avec un vocalisme u qu’on pourrait expliquer, en lituanien, comme un équivalent dia-
lectal de a (<o) devant m*. Mais u se rencontre dans des formes iraniennes de sens analo-
gue, ce qui suggére quelque contamination.Le lituanien guribas a le sens de loupe ou d’ex-
croissance sur un corps organique, tout comme I’afghan yumba. L’équivalent letton
guribs a, comme le russe gubd, le sens de baie, anse.

En germanique, le prototype "‘gh WombMa est attesté dans le got. wamba «ventre» et
’anglais womb «matrice». Avec le degré zéro du vocalisme de la premiére syllabe, d’ou
*ghw rgzbho, le sanskrit a gabhds pour la vulve.

D’autres formes germaniques et les correspondants grecs et arméniens dérivent
d’une base précédée de cet s- qui, en indo-européen, apparait souvent a Pinitiale sans que
sa présence semble entrainer une différence de sens. C’est le cas, par exemple, pour grec
o1éyw, et lit. stégiu en face de ’équivalent latin rego «couvrir». Avec dissimilation de la se-
conde labiovélaire, on obtient ainsi une base "‘sghwombho. Elle donne régulierement, en
germanique, avec le sens d’éponge, *swamba attesté a c6té de *swamma- ot -mm-, au lieu
de -mb-, est di a P’analogie du verbe pour «nager», v.-angl. swimman. C’est la la source de
all. Schwamm «éponge» et du vieil-anglais swomm «champignon». Avec ces deux va-
leurs, plus celle de «marais», les formes germaniques attestées présentent souvent un as-
sourdissement du -b- en -p- qui, dans cette position, n’est pas rare, notamment dans des

3. On renvoie, pour le slave et le baltique, au Russisches etvmologisches Worterbuch, Heidelberg,
Winter, 1953, de Max Vasmer, et, pour les autres langues, aux divers dictionnaires étymologi-
ques existants.

4. Cf. A. Leskien, Litauisches Lesebuch, Heidelberg, Winter, 1919, §48.
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formes «expressives». En danois et en suédois, on a svamp «champignon» et, avec le méme
sens, v.-isl. svpppr (avec évolution réguliére de -mp- en -pp-). En anglais, swamp et, en alle-
mand, Sumpf, avec degré zéro du vocalisme (_m. au lieu de -om-) désignent le marais. Le
grec cop@og «spongieux» doit remonter a la méme base *sg"Womb*o, mais avec un traite-
ment inattendu, *sw- de I'initiale, d’ou o-, au lieu de *oo- qui serait devenu réguliérement
*on- par dissimilation d’aspiration. Dgit-on supposer qu’une forme *onouog a existé et
influencé la forme, que nous rencontrerons ci-aprés, de la désignation grecque de I’épon-
ge?

Les autres formes grecques, qui se sont spécialisées avec la valeur d’éponge, ont con-
servé la dorsale a I'initiale de la seconde syllabe. Le ¢ de la forme attique 6@oyyog peut re-
présenter g% tout comme 4. On peut donc partir aussi bien de *sg"WonghWo, sans dis-
similation, que de “sbhonghwo. Ce qui fait probleme est le [g] initial de la seconde syllabe
qui ne manifeste donc aucune trace d’une ancienne aspiration. On peut, dans un mot de ce
type, supposer une dissimilation d’aspiration plus ancienne que celle, réguliére qui dissimi-
le une des aspirées sourdes des mots grecs. Le mot grec contemporain pour I’éponge,
opovyyapy, présente le ¢ de la forme attique et un vocalisme qui rappelle le -u- du latin
Sungus. Mais il reproduit, par ailleurs, le diminutif classique oroyyapiov. Les formes les
plus communes, en grec ancien, 6néyyog, 6noyyld, ont un -n- au lieu du -@-. Ce sont elles
qui sont a la source de I'emprunt latin spongia et des formes romanes et anglaise. Pour
expliquer le -n-, on pourrait, comme on I’a suggéré ci-dessus, penser a ’analogie d’une for-
me analogue aux mots germaniques,avec dissimilation réguliére d’un -¢- ¢n -n- sous
Pinfluence d’un -@- suivant. Mais I'absence totale de traces de I’aspiration suggére plutdt
un avatar attribuable, par exemple, a I'usage langagier de pécheurs d’éponge allogénes.

L’arménien sunk, sung, désigne non seulement ’éponge, mais aussi le liége qui, lui
aussi, céde sous le doigt sans se déformer. Il a, comme les forimes grecques, conservé la
dorsale de la seconde syllabe et ’on peut ici restituer -ghW—5. En arménien, le *o devant
nasale devient réguliérement 4. Mais il n’est pas facile d’expliquer le s- initial. Il résulte, se-
lon toute vraisemblance, d’un groupe consonantique, mais ni *sghw, ni *sbh, non plus que
*sp- ou *sw- que suggére le grec, ne semblent faire ’affaire.

Le latin fungus peut remonter aussi bien a *bfiongo qu’a *g7Wongo, avec en syllabe
finale, la méme absence d’aspiration que dans les formes grecques. Un s- initial a pu tom-
ber devant -f~. Le terme désigne le champignon, mais Padjectif, fungosus a la valeur de
spongieux. Pour «éponge», on reléve en latin, sfongia, sfungia, a c6té de 'emprunt spongia
au grec.

Les étymologistes qui ont touché a ces problémes hésitent, en général, a ramener a
une méme base toutes les formes citées ci-dessus. Ce sont souvent les déviations formelles
qui semblent faire obstacle a I'unité du groupe. Mais ils hésitent évidemment devant cer-
tains rapprochements sémantiques qui, pourtant, s’imposent si I'on s’attache moins a la
spécificité des objets désignés qu’a la participation de chacun d’entre eux a ce qu’on pour-
rait appeler, en francisant un terme anglais, la résilience, c’est-a-dire la qualité de ce qui
céde a la pression sans que la substance initiale soit finalement affectée. Qu’ensuite on

5. Cf. dans le Grundriss de Brugmann et Delbriick, vol. 1, les §691, 140, 838-841.
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puisse passer de «bouche» a «embouchure» et d’ «embouchure» a «anse» ou «baie», qui
devrait s’en étonner qui a la moindre expérience des cheminements de la polysémie? Ce
qui devrait atténuer les scrupules, qu’ils portent sur la forme ou sur le sens, ce sont d’'une
part I’éventail sémantique qu’offre ce qui est, d’un bout a ’autre du domaine slave, une
seule et méme unité, d’autre part la bigarrure des formes grecques correspondant a un
seul et méme référent, ’éponge. Méme si 'on doit fréquemment envisager que la structure
phonologique d’autres bases a pu intervenir pour infléchir le devenir de la forme, il est trés
vraisemblable que celle que nous avons posée au départ a, au moins, joué un réle dans
tous les cas envisages.
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